
ПЕРВЫЙ ДЕНЬ РАБОТЫ ФОРУМА
8 ноября 2013 (пятница)

ВРЕМЯ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ АВ» ВРЕМЯ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ С» ВРЕМЯ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ D»

08:00-09:00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА (ФОЙЕ)

09:00-10:30

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 
ВРАЧА-ПЕДИАТРА
И ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ 

ПЕРВЫЕ 1000 ДНЕЙ 
ОТ ЗАЧАТИЯ ДО 2-Х ЛЕТ

09:00-10:30
ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

УЧАСТКОВОГО ВРАЧА-ПЕДИАТРА

ПРОБЛЕМЫ ПИТАНИЯ В ОРГАНИЗОВАННЫХ 
КОЛЛЕКТИВАХ

09:00-10:30
ШКОЛА ПО НУТРИЦИОЛОГИИ И 

ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ

ПИТАНИЕ И СПОРТ

10:45-12:15

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 
ВРАЧА-ПЕДИАТРА
И ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ

ВНЕДРЕНИЕ «НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ ОПТИМИЗАЦИИ 

ВСКАРМЛИВАНИЯ ДЕТЕЙ ПЕРВОГО ГОДА 
ЖИЗНИ В РФ» – ОСНОВА УКРЕПЛЕНИЯ 

ЗДОРОВЬЯ НАЦИИ

10:45-12:15
КРУГЛЫЙ СТОЛ

СОВРЕМЕННОЕ МОЛОЧНОЕ 
ПРОИЗВОДСТВО. МИФЫ И РЕАЛЬНОСТЬ

10:45-12:15
ШКОЛА ПО НУТРИЦИОЛОГИИ И 

ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ДИАГНОСТИКИ И 
ЛЕЧЕНИЯ МЕТАБОЛИЧЕСКОГО СИНДРОМА

12:15-12:30
ПЕРЕРЫВ В РАБОТЕ ФОРУМА

ФОЙЕ, 1 ЭТАЖ БИЗНЕС-ЦЕНТРА ОТЕЛЯ «ПАРК ИНН ПУЛКОВСКАЯ». ОСМОТР ВЫСТАВКИ. СЕКЦИЯ ПОСТЕРНЫХ ДОКЛАДОВ. ДЕГУСТАЦИЯ  ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ.
ДЕМОНСТРАЦИЯ ВИДЕОМАТЕРИАЛОВ И ФИЛЬМА О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКОГО ОТДЕЛЕНИЯ «СОЮЗА ПЕДИАТРОВ РОССИИ»

12:30-14:30

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ АВ»

ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ ФОРУМА
ПРИВЕТСТВИЯ

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №1: 
СТРАТЕГИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ ПИТАНИЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ В XXI ВЕКЕ

14:45-16:15
ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

ВРАЧА-ПЕДИАТРА
И ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ

МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ СИНДРОМ У ДЕТЕЙ КАК 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ ПРОБЛЕМА

14:45-16:15
ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

УЧАСТКОВОГО ВРАЧА-ПЕДИАТРА

ПИТАНИЕ ДЕТЕЙ С НАСЛЕДСТВЕННЫМИ 
ЗАБОЛЕВАНИЯМИ

14:45-16:15

ШКОЛА ПО НУТРИЦИОЛОГИИ И 
ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ

ПРОФИЛАКТИКА И ЛЕЧЕНИЕ ПАТОЛОГИИ 
МИНЕРАЛЬНОГО ОБМЕНА В ВОЗРАСТНОМ 

АСПЕКТЕ

16:15-17:00 ОФОРМЛЕНИЕ СЕРТИФИКАТОВ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА (ПЕРВЫЙ ДЕНЬ РАБОТЫ)

Союз педиатров России 
Санкт-Петербургское

отделение

Санкт-Петербургский 
государственный 
педиатрический 

медицинский университет

Комитет 
по здравоохранению 

правительства 
Санкт-Петербурга

Комитет 
по здравоохранению 

правительства 
Ленинградской области

VIII РОССИЙСКИЙ ФОРУМ 

«ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ С РОЖДЕНИЯ: 
МЕДИЦИНА, ОБРАЗОВАНИЕ, ПИЩЕВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ.

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ – 2013»



ВТОРОЙ ДЕНЬ РАБОТЫ ФОРУМА
9 ноября 2013 (суббота)

ВРЕМЯ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ АВ» ВРЕМЯ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ С» ВРЕМЯ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ D»

08:30-09:30 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА (ФОЙЕ)

09:30-11:00

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 
ВРАЧА-ПЕДИАТРА
И ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ

АТОПИЧЕСКИЙ ДЕРМАТИТ ГЛАЗАМИ 
АЛЛЕРГОЛОГА, ДЕРМАТОЛОГА, ДИЕТОЛОГА: 

ЕСТЬ ЛИ КОНФЛИКТ ИНТЕРЕСОВ?

09:30-11:00
ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

УЧАСТКОВОГО ВРАЧА-ПЕДИАТРА

ПРОФИЛАКТИКА АЛИМЕНТАРНО-
ЗАВИСИМЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ У ДЕТЕЙ

09:30-11:00
ШКОЛА ПО НУТРИЦИОЛОГИИ И 

ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ

ОРГАНИЗАЦИЯ ПИТАНИЯ ДЕТЕЙ В 
СТАЦИОНАРАХ

11:15-13:15

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ АВ»

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №2: 
ПИТАНИЕ – ЗДОРОВЬЕ – АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ

13:15-13:30
ПЕРЕРЫВ В РАБОТЕ ФОРУМА 

ФОЙЕ, 1 ЭТАЖ БИЗНЕС-ЦЕНТРА ОТЕЛЯ  «ПАРК ИНН ПУЛКОВСКАЯ»
ОСМОТР ВЫСТАВКИ. ДЕГУСТАЦИЯ  ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ

13:30-15:00

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 
ВРАЧА-ПЕДИАТРА
И ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ

ДИСКУССИОННЫЙ КЛУБ

АТОПИЧЕСКИЙ ДЕРМАТИТ ГЛАЗАМИ 
АЛЛЕРГОЛОГА, ДЕРМАТОЛОГА, ДИЕТОЛОГА: 

ЕСТЬ ЛИ КОНФЛИКТ ИНТЕРЕСОВ? 

(ПРОДОЛЖЕНИЕ)

13:30-15:00

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 
УЧАСТКОВОГО ВРАЧА-ПЕДИАТРА

КРУГЛЫЙ СТОЛ

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ 
ПИЩЕВОГО ПОВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ И 

ШКОЛЬНИКОВ

13:30-15:00
ШКОЛА ПО НУТРИЦИОЛОГИИ И 

ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ

ОХРАНА И ПОДДЕРЖКА ГРУДНОГО 
ВСКАРМЛИВАНИЯ В МЕГАПОЛИСЕ

15:15-16:45

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 
ВРАЧА-ПЕДИАТРА
И ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ 

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ КЛИНИЧЕСКОГО 
ПИТАНИЯ

15:15-16:45

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 
УЧАСТКОВОГО ВРАЧА-ПЕДИАТРА

ПРОБЛЕМЫ ПИТАНИЯ В ОРГАНИЗОВАННЫХ 
КОЛЛЕКТИВАХ

(ПРОДОЛЖЕНИЕ)

15:15-16:45

ШКОЛА ПО НУТРИЦИОЛОГИИ И 
ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ

ИНТЕРАКТИВНЫЙ СЕМИНАР

ГЕНОМИКА, ПРОТЕОМИКА, 
МЕТАБОЛОМИКА, НУТРИГЕНОМИКА И 
ОПТИМАЛЬНЫЙ СИНТЕЗ РАЦИОНОВ

16:45-17.30 ОФОРМЛЕНИЕ СЕРТИФИКАТОВ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА (ВТОРОЙ ДЕНЬ РАБОТЫ)

VIII РОССИЙСКИЙ ФОРУМ 

«ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ С РОЖДЕНИЯ: 
МЕДИЦИНА, ОБРАЗОВАНИЕ, ПИЩЕВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ.

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ – 2013»


