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ПЕРВЫЙ ДЕНЬ РАБОТЫ ФОРУМА
8 ноября 2013 (пятница)

время Конференц-зал «Красный АВ» Конференц-зал «Красный С» Конференц-зал «Красный D»

08:00-09:00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА (ФОЙЕ)

09:00-10:30

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

ВРАЧА-ПЕДИАТРА
И ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ 

ПЕРВЫЕ 1000 ДНЕЙ 
ОТ ЗАЧАТИЯ ДО 2-Х ЛЕТ

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

УЧАСТКОВОГО 
ВРАЧА-ПЕДИАТРА

ПРОБЛЕМЫ ПИТАНИЯ В 
ОРГАНИЗОВАННЫХ КОЛЛЕКТИВАХ

ШКОЛА ПО НУТРИЦИОЛОГИИ 
И ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ

ПИТАНИЕ И СПОРТ

10:45-12:15

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

ВРАЧА-ПЕДИАТРА
И ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ

ВНЕДРЕНИЕ «НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ ОПТИМИЗАЦИИ 

ВСКАРМЛИВАНИЯ ДЕТЕЙ ПЕРВОГО 
ГОДА ЖИЗНИ В РФ» – ОСНОВА 
УКРЕПЛЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ НАЦИИ

КРУГЛЫЙ СТОЛ

СОВРЕМЕННОЕ МОЛОЧНОЕ 
ПРОИЗВОДСТВО. МИФЫ И 

РЕАЛЬНОСТЬ

ШКОЛА ПО НУТРИЦИОЛОГИИ 
И ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ 
ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 

МЕТАБОЛИЧЕСКОГО СИНДРОМА

12:15-12:30

ПЕРЕРЫВ В РАБОТЕ ФОРУМА
ФОЙЕ, 1 ЭТАЖ БИЗНЕС-ЦЕНТРА ОТЕЛЯ «ПАРК ИНН ПУЛКОВСКАЯ». ОСМОТР ВЫСТАВКИ.

СЕКЦИЯ ПОСТЕРНЫХ ДОКЛАДОВ. ДЕГУСТАЦИЯ  ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ.
ДЕМОНСТРАЦИЯ ВИДЕОМАТЕРИАЛОВ И ФИЛЬМА О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКОГО ОТДЕЛЕНИЯ

 «СОЮЗА ПЕДИАТРОВ РОССИИ»

12:30-14:30

Конференц-зал «Красный АВ»

ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ ФОРУМА
ПРИВЕТСТВИЯ

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №1: 
СТРАТЕГИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ ПИТАНИЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ В XXI ВЕКЕ

14:45-16:15

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

ВРАЧА-ПЕДИАТРА
И ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ

МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ СИНДРОМ У 
ДЕТЕЙ КАК МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ 

ПРОБЛЕМА

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

УЧАСТКОВОГО 
ВРАЧА-ПЕДИАТРА

ПИТАНИЕ ДЕТЕЙ С 
НАСЛЕДСТВЕННЫМИ 
ЗАБОЛЕВАНИЯМИ

ШКОЛА ПО НУТРИЦИОЛОГИИ 
И ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ

ПРОФИЛАКТИКА И ЛЕЧЕНИЕ 
ПАТОЛОГИИ МИНЕРАЛЬНОГО 

ОБМЕНА В ВОЗРАСТНОМ АСПЕКТЕ

16:15-17:00 ОФОРМЛЕНИЕ СЕРТИФИКАТОВ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА (ПЕРВЫЙ ДЕНЬ РАБОТЫ)

ВТОРОЙ ДЕНЬ РАБОТЫ ФОРУМА
9 ноября 2013 (суббота)

время Конференц-зал «Красный АВ» Конференц-зал «Красный С» Конференц-зал «Красный D»

08:30-09:30 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА (ФОЙЕ)

09:30-11:00

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

ВРАЧА-ПЕДИАТРА
И ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ 

АТОПИЧЕСКИЙ ДЕРМАТИТ ГЛАЗАМИ 
АЛЛЕРГОЛОГА, ДЕРМАТОЛОГА, 
ДИЕТОЛОГА: ЕСТЬ ЛИ КОНФЛИКТ 

ИНТЕРЕСОВ?

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

УЧАСТКОВОГО 
ВРАЧА-ПЕДИАТРА

ПРОФИЛАКТИКА АЛИМЕНТАРНО-
ЗАВИСИМЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

У ДЕТЕЙ

ШКОЛА ПО НУТРИЦИОЛОГИИ 
И ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ

ОРГАНИЗАЦИЯ ПИТАНИЯ ДЕТЕЙ 
В СТАЦИОНАРАХ

11:15-13:15
Конференц-зал «Красный АВ»

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №2: 
ПИТАНИЕ – ЗДОРОВЬЕ – АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ

13:15-13:30
ПЕРЕРЫВ В РАБОТЕ ФОРУМА 

ФОЙЕ, 1 ЭТАЖ БИЗНЕС-ЦЕНТРА ОТЕЛЯ «ПАРК ИНН ПУЛКОВСКАЯ»
ОСМОТР ВЫСТАВКИ. ДЕГУСТАЦИЯ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ

13:30-15:00

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

ВРАЧА-ПЕДИАТРА
И ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ

ДИСКУССИОННЫЙ КЛУБ

АТОПИЧЕСКИЙ ДЕРМАТИТ ГЛАЗАМИ 
АЛЛЕРГОЛОГА, ДЕРМАТОЛОГА, 
ДИЕТОЛОГА: ЕСТЬ ЛИ КОНФЛИКТ 

ИНТЕРЕСОВ? 

(ПРОДОЛЖЕНИЕ)

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

УЧАСТКОВОГО 
ВРАЧА-ПЕДИАТРА

КРУГЛЫЙ СТОЛ

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ 
ПРОБЛЕМЫ ПИЩЕВОГО 

ПОВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ И ШКОЛЬНИКОВ

ШКОЛА ПО НУТРИЦИОЛОГИИ 
И ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ

ОХРАНА И ПОДДЕРЖКА ГРУДНОГО 
ВСКАРМЛИВАНИЯ В МЕГАПОЛИСЕ

15:15-16:45

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

ВРАЧА-ПЕДИАТРА
И ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ 
КЛИНИЧЕСКОГО ПИТАНИЯ

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

УЧАСТКОВОГО 
ВРАЧА-ПЕДИАТРА

ПРОБЛЕМЫ ПИТАНИЯ В 
ОРГАНИЗОВАННЫХ КОЛЛЕКТИВАХ

(ПРОДОЛЖЕНИЕ)

ШКОЛА ПО НУТРИЦИОЛОГИИ 
И ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ

ИНТЕРАКТИВНЫЙ СЕМИНАР

ГЕНОМИКА, ПРОТЕОМИКА, 
МЕТАБОЛОМИКА, НУТРИГЕНОМИКА 

И ОПТИМАЛЬНЫЙ СИНТЕЗ 
РАЦИОНОВ

16:45-17.30 ОФОРМЛЕНИЕ СЕРТИФИКАТОВ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА (ВТОРОЙ ДЕНЬ РАБОТЫ)
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Львов С.Н., декан факультета «Лечебное дело», ГБОУ ВПО «Санкт-
Петербургский государственный педиатрический медицинский 
университет» Министерства здравоохранения РФ, проф.

ЧЛЕНЫ НАУЧНОГО ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА:

Абольян Л.В.
Александрович Ю.С.
Алферов В.П. 
Боровик Т.Э.
Доценко В.А. 
Исаков В.А. 
Имянитов Е.Н.
Казначеева Л.Ф. 
Колесникова С.А.
Конь И.Я.
Корниенко Е.А. 
Красильников В.Н. 
Куткина М.Н. 
Кутушева Г.Ф. 
Ладодо К.С. 
Лоскучерявая Т.Д.
Маталыгина О.А.

Мельникова И.Ю. 
Насыров Р.А.
Нетребенко О.К.
Новикова В.П.
Прахин Е.И. 
Ревнова М.О. 
Романенко О.П.
Романюк Ф.П.
Сорвачева Т.Н.
Cкрипченко Н.В.
Суслова Г.А. 
Хорошилов И.Е.
Эрман Л.В.
Юрьев В.В.
Якубова И.Ш.
Янушанец О.И.

ОТВЕТСТВЕННЫЕ СЕКРЕТАРИ: 

доц. Шабалов А.М., доц. Романовская И.Э.

ГЕНЕРАЛЬНЫЕ СПОНСОРЫ ФОРУМА: 

  

ОФИЦИАЛЬНЫЕ ОРГАНИЗАТОРЫ ФОРУМА: 

Санкт-Петербургское региональное отделение общественной 
организации «Союз педиатров России», ООО Мединтеграция»

ОРГАНИЗАТОРЫ:

•  Правительство Санкт-Петербурга
•  Законодательное собрание Санкт-Петербурга
•  Комитет по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга
•  Комитет по здравоохранению Ленинградской области
•  Санкт-Петербургское региональное отделение общественной 

организации «Союз педиатров России»
•  ГБОУ ВПО «Санкт-Петербургский государственный педиатрический 

медицинский университет» Министерства здравоохранения РФ
•  Санкт-Петербургский городской консультативно-методический центр 

питания здорового и больного ребенка

ПОЧЕТНЫЙ ПРЕЗИДЕНТ ФОРУМА: 

Полтавченко Г.С., губернатор Санкт-Петербурга 

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ОРГКОМИТЕТА: 

Казанская О.А., вице-губернатор Санкт-Петербурга

ЗАМЕСТИТЕЛИ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ:

Рычкова С.В., начальник отдела по организации медицинской помощи 
матерям и детям Комитета по здравоохранению Правительства 
Санкт-Петербурга, д.м.н., проф.
Петрова Н.А., начальник Управления социального питания
г. Санкт-Петербурга
Леванович В.В., ректор ГБОУ ВПО «Санкт-Петербургский 
государственный педиатрический медицинский университет» 
Министерства здравоохранения РФ, д.м.н., проф.
Булатова Е.М., главный педиатр Минздрава России в Северо-Западном 
федеральном округе, главный специалист по питанию детей Комитета 
по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга и СЗФО, д.м.н., 
проф.

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ НАУЧНОГО ОРГКОМИТЕТА:

Ткаченко Е.И., главный гастроэнтеролог Комитета по здравоохранению 
Правительства Санкт-Петербурга, з.д.н., д.м.н., проф.
Закревский В.В., д.м.н., заведующий кафедрой гигиены питания ГБОУ 
ВПО «Северо-западный государственный медицинский университет им. 
И.И. Мечникова» Министерства здравоохранения РФ, д.м.н., проф.
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ВНИМАНИЕ! 

Информация о новой форме последипломного образования 

VIII Российский Форум: «Здоровое питание с рождения: медицина, 
образование, пищевые технологии. Санкт-Петербург - 2013» входит 
в список мероприятий, проводимых при участии ГБОУ ВПО «Санкт-
Петербургский государственный педиатрический медицинский 
университет» Минздрава РФ.

Научная программа Форума сформирована по принципу Школ 
послевузовского профессионального образования педиатров. Cогласно 
Федеральному закону РФ от 29.12.12 № 273-ФЗ «Образование в 
Российской Федерации» и Положению о применении системы зачетных 
единиц (кредитов) при подготовке врачей по циклам дополнительного 
профессионального образования на факультете послевузовского 
и дополнительного профессионального образования ГБОУ ВПО 
«Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский 
университет» Минздрава РФ от 29.08.2013 г., протокол №1, участники, 
посетившие лекции и занятия школ повышения квалификации врача-
педиатра, смогут получить «Сертификат участника» соответствующей 
профильной школы или «Сертификат участника Форума», официально 
заверенный государственным образовательным учреждением 
ГБОУ ВПО «Санкт-Петербургский государственный педиатрический 
медицинский университет» Минздрава РФ. 

Контактная информация: деканат факультета послевузовского 
и дополнительного профессионального образования (ФП и ДПО) 
«Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский 
университет», телефон: +7 (812) 5429480, +7 (812) 5544303

Санкт-Петербургское региональное отделение общественной 
организации «Союз педиатров России», телефон: +7 (911) 8486697, 
e-mail: conference@pediatriya-spb.ru.

Вход на Форум – свободный

ПЕРВЫЙ ДЕНЬ РАБОТЫ ФОРУМА
8 НОЯБРЯ 2013 (ПЯТНИЦА)

08:00-09:00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА (ФОЙЕ)

09:00-10:30 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ АВ»

Школа 
повышения 

квалификации 
врача-педиатра и врача 
общей практики

ПЕРВЫЕ 1000 ДНЕЙ ОТ ЗАЧАТИЯ 
ДО 2-Х ЛЕТ

Модераторы: д.м.н., проф. Булатова Е.М., д.м.н., проф. Корниенко Е.А., 
д.м.н., проф. Мельникова И.Ю.

Регламент докладов: 25 мин.

АНТЕНАТАЛЬНОЕ ПРОГРАММИРОВАНИЕ
Булатова Елена Марковна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург 

ПРОГРАММИРОВАНИЕ ПРОБИОТИКАМИ
Корниенко Елена Александровна, д.м.н., проф., 
Санкт-Петербург 

ПИТАНИЕ ДЕТЕЙ СТАРШЕ ГОДА
Мельникова Ирина Юрьевна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург 

ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

09:00-10:30   КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ С»

Школа 
повышения 

квалификации участкового 
врача-педиатра

ПРОБЛЕМЫ ПИТАНИЯ 
В ОРГАНИЗОВАННЫХ 

КОЛЛЕКТИВАХ

Модераторы: проф. Львов С.Н.; д.м.н., проф. Прахин Е.И., к.м.н., доц. 
Бехтерева М.К. 
Регламент докладов: 15-20 мин.
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CОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ СИСТЕМЫ ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ 
ШКОЛЬНИКОВ
Львов Сергей Николаевич,  проф., Земляной Д.А., 
Санкт-Петербург

СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ДИЕТИЧЕСКОЙ КОРРЕКЦИИ ПРИ 
ОСТРЫХ ИНФЕКЦИОННЫХ ДИАРЕЯХ У ДЕТЕЙ
Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., доц., 
Санкт-Петербург 

ПРОБИОТИЧЕСКИЕ ПРОДУКТЫ В ПИТАНИИ ДЕТЕЙ 
ОРГАНИЗОВАННЫХ КОЛЛЕКТИВОВ 
Прахин Ефим Исаакович, д.м.н., проф., Красноярск, 
Калмыкова А.И., Рябченко Т.И., Новосибирск 

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ПИТАНИЯ ШКОЛЬНИКОВ 
АРХАНГЕЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ
Анциферова Ольга Анатольевна, к.м.н., доц., Архангельск

ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

09:00-10:30 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ D»

Школа по 
нутрициологии и 

гастроэнтерологии
ПИТАНИЕ И СПОРТ

Модератор: д.м.н., проф. Цаллагова Р.Б.

Регламент докладов: 15-20 мин.

БИОХИМИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ФОРМИРОВАНИЯ ПИЩЕВОГО 
РАЦИОНА ЮНЫХ СПОРТСМЕНОВ
Гольдберг Наталья Давыдовна, к.м.н., доц., Санкт-Петербург

ГЕНЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ КОРРЕКЦИИ ПИЩЕВОГО РАЦИОНА 
ЮНЫХ СПОРТСМЕНОВ
Кьергаард Анна Владимировна, к.б.н., Санкт-Петербург

ГЕРОДИЕТИКА КАК КОМПОНЕНТА АКТИВНОГО ДОЛГОЛЕТИЯ 
ВЕТЕРАНОВ СПОРТА
Задорожная Наталья Александровна, д.м.н., Цаллагова Р.Б., 
д.м.н., проф., Санкт-Петербург

ФАРМАКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ 
СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХ БАД В ПРАКТИКЕ ДЕТСКО-
ЮНОШЕСКОГО СПОРТА
Якушев Михаил Порфирьевич, д.м.н., проф., Санкт-Петербург

МИНОРНЫЕ НУТРИЕНТЫ В ПИЩЕВОМ РАЦИОНЕ СПОРТСМЕНОВ 
ЦИКЛИЧЕСКИХ ВИДОВ СПОРТА
Цаллагова Роза Борисовна, д.м.н., проф., Березкина Ю.Е., 
Санкт-Петербург

ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

10:45-12:15 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ АВ»

Школа 
повышения 

квалификации 
врача-педиатра и врача 
общей практики

ВНЕДРЕНИЕ «НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ ОПТИМИЗАЦИИ 
ВСКАРМЛИВАНИЯ ДЕТЕЙ 
ПЕРВОГО ГОДА ЖИЗНИ В 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» – 
ОСНОВА УКРЕПЛЕНИЯ 
ЗДОРОВЬЯ НАЦИИ

Модераторы: д.м.н., проф. Боровик Т.Э., д.м.н., г.н.с. Скворцова В.А.

ДИЕТОТЕРАПИЯ И ДИЕТОПРОФИЛАКТИКА ПРИ ПИЩЕВОЙ 
АЛЛЕРГИИ У ДЕТЕЙ
Боровик Татьяна Эдуардовна, д.м.н., проф., Москва  40 мин.

АЛГОРИТМ ВЫБОРА СМЕСЕЙ ПРИ ИСКУССТВЕННОМ 
ВСКАРМЛИВАНИИ
Скворцова Вера Алексеевна, д.м.н., г.н.с., Москва  40 мин.

ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

10:45-12:15 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ С»

КРУГЛЫЙ СТОЛ
СОВРЕМЕННОЕ МОЛОЧНОЕ ПРОИЗВОДСТВО. 

МИФЫ И РЕАЛЬНОСТЬ
Модератор: Фалькова Евгения Геннадьевна, специалист по 
коммуникациям
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МИФ ПЕРВЫЙ: МОЛОЧНОЕ ЖИВОТНОВОДСТВО В УПАДКЕ - ВСЕ 
МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ ДЕЛАЮТ ИЗ СУХОГО МОЛОКА. 

МИФ ВТОРОЙ: ДЛЯ ПРОИЗВОДСТВА МОЛОЧНЫХ ПРОДУКТОВ 
КАЧЕСТВО НЕВАЖНО, ГЛАВНОЕ – ПРИБЫЛЬ. 

МИФ ТРЕТИЙ: СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ПРОИЗВОДСТВА 
ДЕЛАЮТ МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ ВКУСНЫМИ, НО НЕ 
ПОЛЕЗНЫМИ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ. 

МИФ ЧЕТВЕРТЫЙ: ВСЕ, ЧТО ХРАНИТСЯ БОЛЬШЕ 5 ДНЕЙ, 
НЕ ЯВЛЯЕТСЯ НАТУРАЛЬНЫМ ПРОДУКТОМ. 

На вопросы отвечают: врач-диетолог, специалист по закупке молока, 
начальник лаборатории молочного завода, специалист по разработке 
новых видов молочной продукции

ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

10:45-12:15 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ D»

Школа по 
нутрициологии и 

гастроэнтерологии

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ 
ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 

МЕТАБОЛИЧЕСКОГО СИНДРОМА

Модераторы: д.м.н., проф. В.П. Новикова, д.м.н. проф. 
Мельникова И.Ю., д.м.н. проф. Ревнова М.О., д.м.н., проф. Юрьев В.В.

Регламент докладов: 15 мин.

МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ СИНДРОМ. ОПРЕДЕЛЕНИЕ. КРИТЕРИИ 
ДИАГНОСТИКИ У ДЕТЕЙ
Мельникова Ирина Юрьевна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург 

АНТРОПОМЕТРИЧЕСКИЕ КРИТЕРИИ ДИАГНОСТИКИ 
МЕТАБОЛИЧЕСКОГО СИНДРОМА У ДЕТЕЙ
Леонова Ирина Александровна., к.м.н., доц., Юрьев В.В., д.м.н., 
проф., Санкт-Петербург 

КОРРЕКЦИЯ СТИЛЯ ЖИЗНИ И ПИЩЕВОГО ПОВЕДЕНИЯ В 
ЛЕЧЕНИИ ОЖИРЕНИЯ И МЕТАБОЛИЧЕСКОГО СИНДРОМА
Гурова Маргарита Михайловна, д.м.н., проф., Гусева А.А., 
Белгород, Новикова В.П., д.м.н., проф., Санкт-Петербург

МОДНЫЕ ДИЕТЫ И РАЦИОНАЛЬНОЕ ПИТАНИЕ ДЕТЕЙ С 
ОЖИРЕНИЕМ И МЕТАБОЛИЧЕСКИМ СИНДРОМОМ
Лоскучерявая Татьяна Дмитриевна, к.м.н., Санкт-Петербург

ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА В ЛЕЧЕНИИ ОЖИРЕНИЯ У ДЕТЕЙ
Дидур Михаил Дмитриевич, д.м.н., проф., Васина А.Ю., 
Санкт-Петербург

ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

12:15-12:30 ПЕРЕРЫВ В РАБОТЕ ФОРУМА

ФОЙЕ, 1 ЭТАЖ БИЗНЕС-ЦЕНТРА ОТЕЛЯ «ПАРК ИНН 
ПУЛКОВСКАЯ», ОСМОТР ВЫСТАВКИ, СЕКЦИЯ ПОСТЕРНЫХ 
ДОКЛАДОВ, ДЕГУСТАЦИЯ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ

12:30-14:30 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ АВ»

ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ
VIII РОССИЙСКОГО ФОРУМА

ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ С РОЖДЕНИЯ: 
МЕДИЦИНА, ОБРАЗОВАНИЕ, ПИЩЕВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ.

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ-2013 

ПРИВЕТСТВИЕ К УЧАСТНИКАМ ФОРУМА: 

Главного педиатра Министерства здравоохранения РФ в Северо-
Западном Федеральном округе, вице-президента Санкт-Петербургского 
отделения «Союза педиатров России», д.м.н., проф.
БУЛАТОВОЙ Е.М. 

Начальника отдела по организации медицинской помощи матерям и 
детям Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга 
д.м.н., проф.
РЫЧКОВОЙ С.В.

Начальника Управления социального питания г. Санкт-Петербурга
ПЕТРОВОЙ Н.А.

Ректора ГБОУ ВПО «Санкт-Петербургский государственный 
педиатрический медицинский университет» Министерства 
здравоохранения РФ, д.м.н., проф.
ЛЕВАНОВИЧА В.В.
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ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ № 1

СТРАТЕГИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ ПИТАНИЯ
 ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ В XXI ВЕКЕ

Президиум: Рычкова С.В., начальник отдела по организации 
медицинской помощи матерям и детям Комитета по здравоохранению 
Правительства Санкт-Петербурга, д.м.н., проф., Петрова Н.А., 
начальник Управления социального питания г. Санкт-Петербурга, 
Леванович В.В., ректор Санкт-Петербургского государственного 
педиатрического медицинского университета, д.м.н., проф., 
Суслова Г.А., проректор по учебной работе, зав. кафедрой 
реабилиталогии ФПК и ПП ГБОУ ВПО СПбГПМУ, д.м.н., проф.; 
Булатова Е.М., главный педиатр Минздрава России в Северо-
Западном федеральном округе, д.м.н., проф., СПбГПМУ, Львов С.Н., 
декан лечебного факультета, профессор кафедры гигиены ГБОУ ВПО 
СПбГПМУ, Эрман Л.В., заслуженный врач РФ, д.м.н., проф., ГБОУ ВПО 
СПбГПМУ; Алферов В.П., д.м.н., проф., СЗГМУ им. И.И. Мечникова; 
Скрипченко Н.В., зав. кафедрой инфекционных заболеваний у детей 
ФП и ДПО ГБОУ ВПО СПбГПМУ, з.д.н., д.м.н., проф., Имянитов Е.Н., 
зав. кафедрой медицинской генетики ГБОУ ВПО СПбГПМУ, д.м.н., проф. 

Регламент выступлений: 25-30 минут 

АЛИМЕНТАРНО-ЗАВИСИМЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ У ДЕТЕЙ: 
СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД НА ПРОБЛЕМУ
Булатова Елена Марковна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург

НЕЙРОДИЕТОЛОГИЯ КАК ИННОВАЦИОННАЯ ТЕХНОЛОГИЯ 
В ПЕДИАТРИИ
Скрипченко Наталья Викторовна, д.м.н., проф., 
Санкт-Петербург

ГЕНЕТИКА И ПИТАНИЕ
Имянитов Евгений Наумович, д.м.н., проф., Санкт-Петербург

ЭВОЛЮЦИОННЫЕ ПОДХОДЫ К АНАЛИЗУ ПИЩЕВОГО 
ПОВЕДЕНИЯ ЧЕЛОВЕКА
Николаева Елена Ивановна, д.б.н., проф., Санкт-Петербург

ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

14:45-16:15 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ АВ»

Школа 
повышения 

квалификации 
врача-педиатра и врача 
общей практики

МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ 
СИНДРОМ У ДЕТЕЙ КАК 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ 

ПРОБЛЕМА

Модераторы: д.м.н., проф. Новикова В.П., д.м.н., проф. Корниенко Е.А. 

Регламент докладов: 15 мин.

МИКРОФЛОРА ЖКТ ПРИ ОЖИРЕНИИ И МЕТАБОЛИЧЕСКОМ 
СИНДРОМЕ У ДЕТЕЙ
Корниенко Елена Александровна, д.м.н., проф., 
Санкт-Петербург

HELICOBACTER PYLORI ПРИ ОЖИРЕНИИ И МЕТАБОЛИЧЕСКОМ 
СИНДРОМЕ
Барышникова  Наталья Владимировна, к.м.н., 
Санкт-Петербург 

СТЕАТОЗ ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ У ДЕТЕЙ. ЕСТЬ ЛИ 
ПРОБЛЕМА?
Новикова Валерия Павловна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург

СИНДРОМ НОЧНОГО АПНОЭ ПРИ ОЖИРЕНИИ И 
МЕТАБОЛИЧЕСКОМ СИНДРОМЕ У ДЕТЕЙ
Эглит Андрей Эрихович, к.м.н., доц., Санкт-Петербург 

ДЕРМАТОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ОЖИРЕНИЯ И 
МЕТАБОЛИЧЕСКОГО СИНДРОМА У ДЕТЕЙ
Леина Лариса Михайловна, к.м.н., доц., Милявская И.Р., к.м.н., 
доц., Санкт-Петербург

СЕМИОТИКА УВЕЛИЧЕНИЯ ОКРУЖНОСТИ ЖИВОТА У ДЕТЕЙ
Ревнова Мария Олеговна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург

ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 
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14:45-16:15 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ С»

Школа 
повышения 

квалификации участкового 
врача-педиатра

ПИТАНИЕ ДЕТЕЙ С 
НАСЛЕДСТВЕННЫМИ 
ЗАБОЛЕВАНИЯМИ

Модераторы: д.м.н., проф. Ревнова М.О., д.м.н., проф. Новикова В.П.

ДИЕТОТЕРАПИЯ ПРИ МУКОВИСЦИДОЗЕ У ДЕТЕЙ
Рославцева Елена Александровна, к.м.н., с.н.с., 
Москва  20 мин.

ЛЕЧЕНИЕ ФЕНИЛКЕТОНУРИИ
Лязина Лидия Викторовна, Санкт-Петербург  20 мин.

ЭКСУДАТИВНАЯ ЭНТЕРОПАТИЯ: НОВЫЙ ВЗГЛЯД НА ПРОБЛЕМУ. 
КЛИНИЧЕСКИЙ ПРИМЕР
Габрусская Татьяна Викторовна, Ревнова М.О., д.м.н., проф., 
Санкт-Петербург  15 мин.

ГЛИКОГЕНОЗ У ДЕТЕЙ. КЛИНИЧЕСКИЙ РАЗБОР БОЛЬНОГО
Волкова Наталья Леонидовна, Ревнова М.О., д.м.н., проф., 
Санкт-Петербург  15 мин.

ТИРОЗИНЕМИЯ У ДЕТЕЙ
Новикова Валерия Павловна, д.м.н., проф., 
Санкт-Петербург  20 мин.

ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

14:45-16:15 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ D»

Школа по 
нутрициологии и 

гастроэнтерологии

ПРОФИЛАКТИКА И ЛЕЧЕНИЕ 
ПАТОЛОГИИ МИНЕРАЛЬНОГО 
ОБМЕНА В ВОЗРАСТНОМ 

АСПЕКТЕ

Модераторы: д.м.н., проф. Тыртова Л.В., д.м.н., проф. Романюк Ф.П., 
д.м.н., проф. Якубова И.Ш.

Регламент докладов: 15-20 мин.

НАРУШЕНИЯ КОСТНОГО МЕТАБОЛИЗМА ПРИ ЭНДОКРИННОЙ 
ПАТОЛОГИИ
Тыртова Людмила Викторовна, д.м.н., проф., 
Санкт-Петербург

РАХИТ: РЕШЕННЫЕ И НЕРЕШЕННЫЕ ВОПРОСЫ
Романюк Федор Петрович, д.м.н., проф., Санкт-Петербург

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ПОДХОД К ВЫБОРУ ПРЕПАРАТОВ 
МИКРОНУТРИЕНТОВ
Косенко Ирина Максимовна, к.м.н., доц., Санкт-Петербург 

ОСОБЕННОСТИ МИКРОЭЛЕМЕНТНОГО СТАТУСА МОЛОДОГО И 
ВЗРОСЛОГО НАСЕЛЕНИЯ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
Якубова Ирек Шавкатовна, д.м.н., проф., Базилевская Е.М., 
Санкт-Петербург

ОЦЕНКА УРОВНЯ ПОТРЕБЛЕНИЯ КАЛЬЦИЯ С ПИЩЕЙ, ВОДОЙ И 
БИОХИМИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ОБМЕНА КАЛЬЦИЯ В КРОВИ У 
МОЛОДЫХ ЖИТЕЛЕЙ Г. САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
Базилевская Екатерина Михайловна, Якубова И.Ш., 
Санкт-Петербург

ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

16:15-17:00 

ОФОРМЛЕНИЕ СЕРТИФИКАТОВ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА 
(ПЕРВЫЙ ДЕНЬ РАБОТЫ)
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ВТОРОЙ ДЕНЬ РАБОТЫ ФОРУМА
9 НОЯБРЯ 2013 (СУББОТА)

08:30-09:30 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА (ФОЙЕ)

09:30-11:00 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ АВ»

Школа 
повышения 

квалификации 
врача-педиатра и врача 
общей практики

АТОПИЧЕСКИЙ ДЕРМАТИТ 
ГЛАЗАМИ АЛЛЕРГОЛОГА, 

ДЕРМАТОЛОГА, ДИЕТОЛОГА: 
ЕСТЬ ЛИ КОНФЛИКТ ИНТЕРЕСОВ? 

Модераторы: д.м.н., проф. Булатова Е.М., д.м.н., проф. 
Казначеева Л.Ф., к.м.н., проф. Маталыгина О.А., к.м.н., доц., 
Милявская И.Р.

Регламент докладов: 20 мин

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ЛЕЧЕНИЮ АТОПИЧЕСКОГО 
ДЕРМАТИТА У ДЕТЕЙ С ПОЗИЦИИ ДЕРМАТОЛОГА
Милявская Ирина Романовна, к.м.н., доц., Санкт-Петербург

ТЕРАПИЯ АТОПИЧЕСКОГО ДЕРМАТИТА. ВЗГЛЯД АЛЛЕРГОЛОГА
Казначеева Лариса Федоровна, д.м.н., проф., Новосибирск

ПИТАНИЕ ПРИ АТОПИЧЕСКОМ ДЕРМАТИТЕ. СТАРАЯ БОЛЕЗНЬ - 
НОВАЯ ПРОБЛЕМА
Маталыгина Ольга Александровна, к.м.н., проф., 
Санкт-Петербург

ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

09:30-11:00  КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ С»

Школа 
повышения 

квалификации участкового 
врача-педиатра

ПРОФИЛАКТИКА АЛИМЕНТАРНО-
ЗАВИСИМЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

У ДЕТЕЙ

Модераторы: д.м.н., проф. Ревякина В.А., д.м.н., проф. Сенцова Т.Б., 
д.м.н., проф. Денисова С.Н.

Регламент докладов: 20-25 мин

ЗНАЧЕНИЕ АЛИМЕНТАРНЫХ ФАКТОРОВ ФОРМИРОВАНИЯ 
АТОПИЧЕСКОГО ДЕРМАТИТА У ДЕТЕЙ
Ревякина Вера Афанасьевна, д.м.н., проф., Москва

ДИАГНОСТИКА АНТЕНАТАЛЬНОЙ СЕНСИБИЛИЗАЦИИ
Сенцова Татьяна Борисовна, д.м.н., проф., Москва

АНТЕНАТАЛЬНАЯ И ПОСТНАТАЛЬНАЯ ПРОФИЛАКТИКА 
ПИЩЕВОЙ АЛЛЕРГИИ У ДЕТЕЙ
Денисова Светлана Николаевна, д.м.н., проф., Богданова С.В., 
Москва 

ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

09:30-11:00 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ D»

Школа по 
нутрициологии и 

гастроэнтерологии

ОРГАНИЗАЦИЯ ПИТАНИЯ ДЕТЕЙ 
В СТАЦИОНАРАХ

Модераторы: д.м.н., проф. Казначеева Л.Ф., к.м.н., доц. 
Лоскучерявая Т.Д.

Регламент докладов: 15-20 мин.

ПРОФИЛАКТИКА ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ НАРУШЕНИЙ ЖЕЛУДОЧНО-
КИШЕЧНОГО ТРАКТА У ДЕТЕЙ
Казначеева Лариса Федоровна, д.м.н., проф., Казначеев К.С., 
к.м.н., доц., Новосибирск
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ПРОФИЛАКТИКА ЖЕЛЕЗОДЕФИЦИТНЫХ СОСТОЯНИЙ У ДЕТЕЙ 
РАННЕГО ВОЗРАСТА
Кузьмина Юлия Олеговна, к.м.н., доц., Санкт-Петербург 

ПРОДУКТЫ ПОВЫШЕННОЙ БИОЛОГИЧЕСКОЙ ЦЕННОСТИ В 
КОМПЛЕКСНОМ ЛЕЧЕНИИ НЕРВНОЙ АНОРЕКСИИ
Лаптева Елена Николаевна, д.м.н., Санкт-Петербург

К ВОПРОСУ ОБ ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ В СТАЦИОНАРЕ
Лоскучерявая Татьяна Дмитриевна, к.м.н.,
Санкт-Петербург

ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

11:15-13:15  КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ АВ»

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №2:
ПИТАНИЕ – ЗДОРОВЬЕ – АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ

Модераторы: Рычкова С.В., начальник отдела по организации 
медицинской помощи матерям и детям Комитета по здравоохранению 
Правительства Санкт-Петербурга, д.м.н., проф., Леванович В.В., ректор 
Санкт-Петербургского государственного педиатрического медицинского 
университета, д.м.н., проф., Суслова Г.А., проректор по учебной 
работе, зав. кафедрой реабилиталогии ФПК и ПП ГБОУ ВПО СПбГПМУ, 
д.м.н., проф.; Булатова Е.М., главный педиатр Минздрава России 
в Северо-Западном федеральном округе, д.м.н., проф., СПбГПМУ, 
Ткаченко Е.И., з.д.н., д.м.н., проф., главный гастроэнтеролог 
Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, 
Закревский В.В., и.о. заведующего кафедрой гигиены питания, ГБОУ 
ВПО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, д.м.н., проф., Львов С.Н., декан 
лечебного факультета, профессор кафедры гигиены ГБОУ ВПО 
СПбГПМУ, Хорошинина Л.П., д.м.н., проф., ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова 

Регламент выступлений: 20 мин.

ПРИНЦИПЫ ПИТАНИЯ ЗДОРОВЫХ И БОЛЬНЫХ В ПЕРИОД 
НООСФЕРОГЕНЕЗА 
Ткаченко Евгений Иванович, з.д.н., д.м.н., проф., 
Санкт-Петербург

ОРГАНИЧЕСКИЕ ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ: СРАВНИТЕЛЬНАЯ 
ХАРАКТЕРИСТИКА БЕЗОПАСНОСТИ И ПИЩЕВОЙ ЦЕННОСТИ
Закревский Виктор Вениаминович, д.м.н., проф., Лелеко С.Н., 
Копчак Д.В., Санкт-Петербург

НАНОТЕХНОЛОГИИ В МЕДИЦИНЕ И ПИЩЕВОЙ 
ПРОМЫШЛЕННОСТИ
Маталыгина Ольга Александровна, к.м.н., проф., 
Санкт-Петербург

ПИТАНИЕ И ДОЛГОЖИТЕЛЬСТВО
Хорошинина Лидия Павловна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург

ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

13:15-13:30  ПЕРЕРЫВ В РАБОТЕ ФОРУМА

ФОЙЕ, 1 ЭТАЖ БИЗНЕС-ЦЕНТРА ОТЕЛЯ «ПАРК ИНН ПУЛКОВСКАЯ», 
ОСМОТР ВЫСТАВКИ, ДЕГУСТАЦИЯ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ

13:30-15:00 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ АВ»

Школа 
повышения 

квалификации 
врача-педиатра и врача 
общей практики

АТОПИЧЕСКИЙ ДЕРМАТИТ 
ГЛАЗАМИ АЛЛЕРГОЛОГА, 

ДЕРМАТОЛОГА, ДИЕТОЛОГА: 
ЕСТЬ ЛИ КОНФЛИКТ ИНТЕРЕСОВ? 

(ПРОДОЛЖЕНИЕ)
ДИСКУССИОННЫЙ КЛУБ

Модераторы: д.м.н., проф. Булатова Е.М., д.м.н., проф. 
Казначеева Л.Ф., к.м.н., проф. Маталыгина О.А., к.м.н., доц., 
Милявская И.Р.

13:30-15:00 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ С»

Школа 
повышения 

квалификации участкового 
врача-педиатра

КРУГЛЫЙ СТОЛ
ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ 

ПРОБЛЕМЫ ПИЩЕВОГО 
ПОВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ И 

ШКОЛЬНИКОВ

Участники: к.псх.н., доц., зав. кафедрой педагогики начального 
образования и художественного развития ребенка РГПУ им. А.И. 
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Герцена Котова Светлана Аркадьевна; д.б.н., профессор кафедры 
психофизиологии ребенка РГПУ им. А.И. Герцена Николаева Елена 
Ивановна, к.п.н., доц. кафедры дошк. педагогики РГПУ им. А.И. Герцена 
Грядкина Татьяна Сергеевна; к.псх.н., доц. кафедры педагогики 
окружающей среды, безопасности и здоровья человека СПбАППО 
Колесникова Маргарита Георгиевна. 

Вопросы для обсуждения:

• ВЫБОР ДОШКОЛЬНИКА: ВКУСНО ИЛИ ПОЛЕЗНО?

• ПИЩЕВОЙ ВЫБОР: СТЕПЕНЬ ОСОЗНАННОСТИ

• ДЕТСТВО - ЭТО ИСТОЧНИК ПИЩЕВОЙ ЗАВИСИМОСТИ?

13:30-15:00 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ D»

Школа по 
нутрициологии и 

гастроэнтерологии

ОХРАНА И ПОДДЕРЖКА ГРУДНОГО 
ВСКАРМЛИВАНИЯ В МЕГАПОЛИСЕ

Модераторы: д.м.н., проф. Булатова Е.М., д.м.н., проф., 
Гмошинская М.В., к.м.н., проф. Богданова Н.М.

Регламент докладов: 15-20 мин.

ГРУДНОЕ ВСКАРМЛИВАНИЕ ГЛАЗАМИ РЕБЕНКА
Гмошинская Мария Владимировна, д.м.н., проф., Москва

АДЕКВАТНОЕ ПИТАНИЕ МЛАДЕНЦА - ЗАЛОГ ЗДОРОВЬЯ В 
ЗРЕЛЫЕ ГОДЫ
Богданова Наталья Михайловна, к.м.н., проф., 
Санкт-Петербург

ПРИНЦИПЫ ВВЕДЕНИЯ ПРИКОРМА У ДЕТЕЙ ПЕРВОГО ГОДА 
ЖИЗНИ С ПИЩЕВОЙ АЛЛЕРГИЕЙ 
Трусова Ольга Валерьевна, к.м.н., доц., Санкт-Петербург

ХАРАКТЕРИСТИКИ ПИЩЕВОГО ПОВЕДЕНИЯ И ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 
С МАТЕРЯМИ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА
Аринцина Ирина Александровна, к.псх.н., Иванова В.Ю., 
Санкт-Петербург

ГРУДНОЕ ВСКАРМЛИВАНИЕ И СТАНОВЛЕНИЕ МИКРОБИОТЫ
Васиа Мари, Санкт-Петербург

ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

15:15-16:45 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ АВ»

Школа 
повышения 

квалификации 
врача-педиатра и врача 
общей практики

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ 
КЛИНИЧЕСКОГО ПИТАНИЯ

Модераторы: д.м.н., проф. Ткаченко Е.И., д.м.н., проф. 
Хорошилов И.Е., д.м.н., проф. Орешко Л.С.

Регламент докладов: 15 мин.

НАУЧНЫЙ ОБЗОР ПРОБЛЕМ РАЗГРУЗОЧНО-ДИЕТИЧЕСКОЙ 
ТЕРАПИИ ПО ДАННЫМ МЕЖДУНАРОДНОГО КОНГРЕССА 2013 
ГОДА
Хорошилов Игорь Евгеньевич, д.м.н., проф., Санкт-Петербург

СРАВНИТЕЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПИТАТЕЛЬНЫХ СМЕСЕЙ 
ДЛЯ ЭНТЕРАЛЬНОГО ПИТАНИЯ
Иванов Сергей Витальевич, к.м.н., Санкт-Петербург

ПИТАНИЕ И ЗДОРОВЬЕ. ЭФФЕКТИВНОСТЬ АГЛЮТЕНОВОЙ 
ДИЕТЫ В ЛЕЧЕНИИ ЦЕЛИАКИИ
Орешко Людмила Саварбековна, д.м.н., проф., 
Санкт-Петербург 

АССОРТИМЕНТ ХЛЕБОБУЛОЧНЫХ ИЗДЕЛИЙ С ВЫСОКОЙ 
БИОЛОГИЧЕСКОЙ ЦЕННОСТЬЮ ДЛЯ БОЛЬНЫХ ЦЕЛИАКИЕЙ
Терновский Григорий Валерьевич, Санкт-Петербург

ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 
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15:15-16:45 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ С»

Школа 
повышения 

квалификации участкового 
врача-педиатра

ПРОБЛЕМЫ ПИТАНИЯ 
В ОРГАНИЗОВАННЫХ 

КОЛЛЕКТИВАХ
(ПРОДОЛЖЕНИЕ)

Модераторы: д.м.н., проф. Булатова Е.М., д.м.н., проф., Прахин Е.И., 
к.м.н., проф. Богданова Н.М.

Регламент докладов 20-25 мин.

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ ЭФФЕКТИВНОСТИ 
ИСПОЛЬЗОВАНИЯ МОЛОКА В ШКОЛЬНОМ ПИТАНИИ
Прахин Ефим Исаакович, д.м.н., проф., Потупчик Т.В., 
Красноярск, Белоусова Т.В., Лоскутова С.А., Новосибирск

ОСОБЕННОСТИ ПИЩЕВОЙ ГИПЕРЧУВСТВИТЕЛЬНОСТИ У ДЕТЕЙ 
ОРГАНИЗОВАННЫХ КОЛЛЕКТИВОВ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ
Бойцова Елена Александровна, Санкт-Петербург

РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ КОРРЕКЦИИ И 
РАЗВИТИЯ ПИЩЕВОГО ПОВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ
Пиотровская Елена Маркеловна, Палей Е.А., 
Санкт-Петербург

ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

15:15-16:45 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ D»

Школа по 
нутрициологии и 

гастроэнтерологии

ИНТЕРАКТИВНЫЙ СЕМИНАР
ГЕНОМИКА, ПРОТЕОМИКА, 

МЕТАБОЛОМИКА, 
НУТРИГЕНОМИКА И 

ОПТИМАЛЬНЫЙ СИНТЕЗ 
РАЦИОНОВ

Модератор: к.т.н., проф. Шлихт Анатолий Григорьевич

ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

ПОСТЕРНАЯ СЕКЦИЯ

Место и время проведения: ФОЙЕ, 1 ЭТАЖ БИЗНЕС-ЦЕНТРА ОТЕЛЯ 
«ПАРК ИНН ПУЛКОВСКАЯ», 8 ноября 2013 г. с 12.15 до 12.45

Модераторы: Булатова Е.М., д.м.н., проф., Маталыгина О.А., к.м.н., 
проф., Богданова Н.М., к.м.н., проф., Герасимов А.П., Шабалов А.М., 
к.м.н., доц.

ОПЫТ РАБОТЫ ЦЕНТРА ПОДДЕРЖКИ ГРУДНОГО И 
РАЦИОНАЛЬНОГО ВСКАРМЛИВАНИЯ
Станкевич Светлана Сергеевна, к.м.н., Томск 

СУТОЧНОЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ ПНЖК И ЕГО РЕГУЛИРОВАНИЕ
Суворов Никита Романович,Санкт-Петербург

ЗНАЧЕНИЕ РАННЕГО ВЫЯВЛЕНИЯ ОТКЛОНЕНИЙ В РАЗЛИЧНЫХ 
СИСТЕМАХ ОРГАНИЗМА РЕБЕНКА ДЛЯ ОПРЕДЕЛЕНИЯ 
ПОВЫШЕННОГО РИСКА ФОРМИРОВАНИЯ ХРОНИЧЕСКИХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ
Ванеева В.В., Алиева Э.М., Казакова А.Н., Пронин Е.П., 
Асеева А.А., Санкт-Петербург

ВЫНЕСЕНИЕ РЕЗОЛЮЦИИ VIII РОССИЙСКОГО ФОРУМА:

«ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ С РОЖДЕНИЯ:
 МЕДИЦИНА, ОБРАЗОВАНИЕ, ПИЩЕВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ. 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ-2013»

16:45-17:30 

ОФОРМЛЕНИЕ СЕРТИФИКАТОВ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА 

(ВТОРОЙ ДЕНЬ РАБОТЫ)

ВНИМАНИЕ! 

ИНФОРМАЦИЯ О НОВОЙ ФОРМЕ ПОСЛЕДИПЛОМНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ 

VIII Российский Форум: «Здоровое питание с рождения: медицина, 
образование, пищевые технологии. Санкт-Петербург - 2013» входит 
в список мероприятий, проводимых при участии ГБОУ ВПО «Санкт-
Петербургский государственный педиатрический медицинский 
университет» Минздрава РФ.
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Научная программа Форума сформирована по принципу Школ 
послевузовского профессионального образования педиатров. Cогласно 
Федеральному закону РФ от 29.12.12 № 273-ФЗ «Образование в 
Российской Федерации» и Положению о применении системы зачетных 
единиц (кредитов) при подготовке врачей по циклам дополнительного 
профессионального образования на факультете послевузовского 
и дополнительного профессионального образования ГБОУ ВПО 
«Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский 
университет» Минздрава РФ от 29.08.2013 г., протокол №1, 
участники, прослушавшие весь цикл лекций и занятий одной из школ 
повышения квалификации врача-педиатра или посетившие лекции и 
занятия различных школ, смогут получить «Сертификат участника» 
соответствующей профильной школы или «Сертификат участника 
Форума», официально заверенный государственным образовательным 
учреждением ГБОУ ВПО «Санкт-Петербургский государственный 
педиатрический медицинский университет» Минздрава РФ. 

Согласно системе непрерывного повышения квалификации врачей-
педиатров данный Сертификат будет принят в зачет по «накопительной 
системе часов» (кредитов) при оформления сертификационного 
удостоверения по соответствующей профильной специальности в рамках 
прохождения цикла усовершенствования на кафедрах факультета 
последипломного образования ГБОУ ВПО «Санкт-Петербургский 
государственный педиатрический медицинский университет». 

При участии в научной программе Форума Вы сможете получить 1 кредит 
за 1 час работы в рамках Школы повышения квалификации или работе 
отдельных научно-практических симпозиумов. При предоставлении 
сведений о суммарном наборе за 5 предшествующих лет не менее 250 
зачетных единиц (кредитов) возможен допуск к сдаче сертификационного 
экзамена без прохождения обучения на сертификационном цикле 
по специальностям, определяемым кафедрами послевузовского и 
дополнительного профессионального образования Университета

Контактная информация: деканат факультета послевузовского и 
дополнительного профессионального образования (ФП и ДПО) 
«Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский 
университет», телефон: +7 (812) 5429480, +7 (812) 5544303

Санкт-Петербургское региональное отделение общественной 
организации «Союз педиатров России», телефон: +7 (911) 8486697, 
e-mail: conference@pediatriya-spb.ru.


