
Образовательное мероприятие: мастер-класс  

«КЛИНИЧЕСКАЯ ОСТЕОПАТИЯ. СОМАТИЧЕСКИЕ ДИСФУНКЦИИ ПРИ 

НАРУШЕНИИ ПСИХОРЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ. ДИАГНОСТИКА, 

КОРРЕКЦИЯ, ПРОФИЛАКТИКА»  

в рамках Международного конгресса OSTEOPATHY OPEN 2021 «Современные 

тенденции восстановления и сохранения здоровья. Доказательная остеопатия: 

объективная оценка субъективного подхода» 

(4 академических часа) 

 

12 июня 2021, г. Санкт-Петербург 

9.00-13.00 

Преподаватель: Аптекарь Игорь Александрович – к.м.н., врач-остеопат, 

мануальный терапевт, невролог. Директор АНО «Тюменский институт мануальной 

медицины. Клиника семейной остеопатии», директор НОУ ДПО «Тюменский институт 

остеопатической медицины», главный внештатный специалист МЗ РФ по остеопатии в 

Уральском федеральном округе (г. Тюмень), член Правления Российской остеопатической 

ассоциации. 

 

Цель мастер-класса: представить возможности профилактики нарушений 

психоречевого развития у детей методами остеопатической коррекции, начиная с первого 

года жизни.  

 

Один из актуальных на сегодняшний день вопросов в педиатрии – задержка 

речевого развития.  

Становление речи у ребенка идет параллельно с комплексным анатомо-

физиологическим развитием. У детей дошкольного возраста речь является продуктом 

функциональной системы, которая легко подвергается неблагоприятным воздействиям. 

Речевые расстройства у ребенка сопровождаются высокой частотой эмоционально-

волевых нарушений, плохой обучаемостью, отставанием в умственном развитии. Дети с 

нарушениями развития речи одновременно входят в группу высокого риска по 

формированию сочетанной соматической патологии. 

На мастер-классе будут рассмотрены основные принципы и методы остеопатии в 

педиатрической практике, показано, как ранняя диагностика и коррекция соматических 



дисфункций может явиться важным этапом профилактики задержки психоречевого 

развития детей. Большое внимание будет уделено междисциплинарному взаимодействию 

остеопатов, неврологов, акушеров-гинекологов, логопедов, физиотерапевтов и 

нейропсихологов, будут представлены алгоритмы и протоколы такого взаимодействия. 

 

Ожидаемые образовательные результаты:  

По итогам участия в мастер-классе, участники смогут анализировать и оценивать 

возможности включения остеопатии в комплексные программы реабилитации детей с 

нарушениями психоречевого развития, будут уметь корректно интерпретировать 

полученные результаты остеопатического лечения и сравнивать его с другими методами 

терапии, формировать алгоритмы междисциплинарного взаимодействия при оказании 

помощи данной группе пациентов. 

 

Программа 

Дата Время Содержание 

12.06.2021 9.00-10.30 Лекционная часть. 

• Анатомо-физиологические основы остеопатической 

помощи при нарушениях психоречевого развития у 

детей. 

• Остеопатическая помощь в формате 

междисциплинарного взаимодействия как мера 

профилактики нарушений психоречевого развития у 

детей и лечения выявленных нарушений. 

10.30-11.15 Алгоритмы диагностики и определения сроков 

остеопатической коррекции задержки психоречевого 

развития у детей. 

11.15- 11.30 Перерыв 

11.30-12.15 Клинический разбор. 

12.15-12.50 Дискуссия. Ответы на вопросы. 

12.50-13.00 Подведение итогов. 

 

Место проведения: г. Санкт-Петербург, ул. Дегтярная, д.1, лит. А 

Организационный взнос – 3000 руб. 

 

Контактная информация: 

 Юлия Михайловна Емельянова 

телефон: (+7 921) 361-27-67, 

 e-mail: inst.osteopatii@mail.ru 

 

 


