
Образовательное мероприятие: мастер-класс  

  «ОТ СТРУКТУРАЛЬНОЙ ОСТЕОПАТИИ К КОМПЛЕКСНОМУ 

БИОМЕХАНИЧЕСКОМУ ТКАНЕВОМУ ЕДИНСТВУ»  

в рамках Международного конгресса OSTEOPATHY OPEN 2021 «Современные 

тенденции восстановления и сохранения здоровья. Доказательная остеопатия: 

объективная оценка субъективного подхода» 

(4 академических часа) 

 

 
 

12 июня 2021, г. Санкт-Петербург 

13.30-17.00 

 
Преподаватель: Дмитрий Борисович Мирошниченко - врач-остеопат, 

преподаватель Института остеопатии Санкт-Петербурга, член Российской остеопатической 

ассоциации. Окончил Военно-медицинскую академию в Санкт-Петербурге в 1994 г. В 1998 

г. прошел специализацию по мануальной терапии. Обучался остеопатии в Европейской 

школе остеопатии (Мейдстоун, Великобритания). В 2008 г. окончил Институт 

остеопатической медицины СПбМАПО и защитил диплом D.O. в школе CEESO (Париж). 

С 2008 г. – преподаватель Института остеопатии Санкт-Петербурга, с 2009 г. возглавляет 

структуральный сектор. Стаж работы в области мануальной медицины и остеопатии – более 

20 лет.  

 

Цель мастер-класса – представить комплексный подход к диагностике и коррекции 

соматических дисфункций различных регионов тела пациента в статическом положении на 

вдохе и выдохе и при движении. 
 

В ходе мастер-класса слушатели познакомятся с тем, как выявлять неврологические, 

жидкостные и механические связи цепочек тканевой непрерывности конечностей и 

туловища. Основной акцент будет сделан на эластическом компоненте соматической 

дисфункции.  



   Будут рассмотрены различные уровни тела пациента и формирование 

содружественных ротационных и осевых движений на этих уровнях в норме и при 

дисфункциях. Ключевой момент – это диагностика соматических дисфункций 

регионального уровня. Участники получат возможность познакомиться с относительно 

новым подходом в диагностике региональных соматических дисфункций, что позволит им 

интегрировать эти принципы диагностики и коррекции в глобальную остеопатическую 

концепцию.  

 

Ожидаемые образовательные результаты:  

По итогам участия в мастер-классе, участники смогут использовать в своей практике 

диагностические тесты на различных уровнях тела пациента в статике на вдохе и выдохе и 

при движении, а также комплексный подход в коррекции соматических дисфункций у 

пациентов, имеющих разобщенность двигательных синкинезий в статике на вдохе и выдохе 

и при движении, будут уметь корректно интерпретировать полученные результаты 

остеопатической диагностики и коррекции. 

 

Более чем двадцатилетний опыт изучения мануальной терапии и остеопатии 

позволяет преподавателю обеспечить доступность изложения материала и проведение 

практической части наиболее плодотворно. Мастер-класс имеет большое практическое 

значение в повышении профессионального уровня каждого врача-остеопата. 

 

Программа 

Дата Время Содержание 

12.06.2021 13.30-14.30 Лекционная часть. 

• Двигательные синкинезии на различных уровнях 

тела пациента, возникающие в статическом 

положении при форсированном вдохе и выдохе, а 

также при движении. 

14.30-15.15 Демонстрация техник (диагностические тесты). 

15.15- 15.30 Перерыв 

15.30-16.10 Демонстрация техник (техники коррекции) 

16.10-16.50 Клинический разбор. Дискуссия. Ответы на вопросы. 

16.50-17.00 Подведение итогов. 

 

 
Место проведения: г. Санкт-Петербург, ул. Дегтярная, д.1, лит А. 

 

Организационный взнос – 3000 руб. 

 

Контактная информация: 

 Юлия Михайловна Емельянова 

телефон: (+7 921) 361-27-67, 

 e-mail: inst.osteopatii@mail.ru 

 

 
 


