
Образовательное мероприятие: мастер-класс  

«ВОЗМОЖНОСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ ПРИНЦИПА ОБРАТНОЙ ФИЛЬТРАЦИИ 

РИТМОВ (ОФР) В ДИАГНОСТИЧЕСКИХ И ЛЕЧЕБНЫХ ОСТЕОПАТИЧЕСКИХ 

ТЕХНИКАХ» 

 в рамках Международного конгресса OSTEOPATHY OPEN 2021 «Современные 

тенденции восстановления и сохранения здоровья. Доказательная остеопатия: 

объективная оценка субъективного подхода» 

(4 академических часа) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 12 июня 2021, г. Санкт-Петербург 

13.30-17.00. 

 

Преподаватель: Литвинов Игорь Александрович – врач остеопат, мануальный 

терапевт, невролог, директор авторской частной школы последипломного 

остеопатического образования «Пилот», член Правления Российской остеопатической 

ассоциации.  

 

Цель мастер-класса: представить теорию и методологию практического 

применения принципа обратной фильтрации ритмов (ОФР) в системе нелинейной 

полиритмии организма человека.  

 

В основу обратной фильтрации ритмов заложена логика обратной биологической 

связи, которая используется в хрономедицине. 

Принцип многоканального общения с тотальной полиритмией биологии нашего тела 

используется для максимальной синхронизации с метаболическими процессами в нем. 

Локальная и региональная работа остеопата превращается в глобальное воздействие в том 

случае, когда вы предлагаете телу пациента самому выбрать оптимальное сочетание двух и 

более ритмов, что существенно оптимизирует его реакцию на лечебное воздействие.  

Освоение практикующими остеопатами этого принципа позволит внедрить его в 

своей практике во многие привычные техники, которые благодаря этому станут намного 

эффективнее. 

 



Ожидаемые образовательные результаты: по итогам участия в мастер-классе, 

участники смогут использовать в своей практике в диагностических подходах глобальное 

и региональное прослушивание, и в лечебных подходах - техники прямого релиза, 

функциональные техники на адаптационных ритмах и ритмах здоровья, будут уметь 

корректно интерпретировать полученные результаты остеопатической диагностики и 

коррекции. 

 

Программа 

Дата Время Содержание 

12.06.2021 13.30-14.30 Лекционная часть. 

• Теория принципа обратной фильтрации ритмов  

• Принцип обратной фильтрации ритмов в 

диагностике  

• Принцип обратной фильтрации ритмов в лечении  

14.30-15.15 Демонстрация техник (диагностические тесты). 

15.15- 15.30 Перерыв 

15.30-16.10 Демонстрация техник (техники коррекции) 

16.10-16.50 Клинический разбор. Дискуссия. Ответы на вопросы. 

16.50-17.00 Подведение итогов. 
 

Место проведения: г. Санкт-Петербург, ул. Дегтярная, д.1, лит. А. 

 

Организационный взнос – 3000 руб. 

 

Контактная информация: 

 Юлия Михайловна Емельянова 

телефон: (+7 921) 361-27-67, 

 e-mail: inst.osteopatii@mail.ru 

 
 


